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TRA MURA E MONDO:
UNA COMUNITA’ PER LA COMUNITA’

Enrico Malferrari



“La società, non solo ospita la sofferenza, ma la modella.”

… PARTIAMO DAL PRINCIPIO 



L’arco dell’isteria – Louise Bourgoise - 1993 Re/trato – oscar munoz - 2004

IL «CORPO» SOCIALE CHE SI AMMALA 





IL GIOCO D’AZZARDO COME PATOLOGIA DEL LEGAME

…QUANDO IL GIOCO DIVENTA L’ALTRO PIU’ AFFIDABILE

Carole A. Feuerman tratto da: 

La voce del corpo – mostra 2025

«Sueperrealist sculture»

 Se definiamo Legame: la trama di connessioni che regola sicurezza, 

riconoscimento, senso

 E se definiamo patologia del legame, quando il bisogno di legame è 

deviato verso un oggetto/ambiente che ti totalizza

 Ecco che si realizza un effetto clinico: l’oggetto-gioco diventa base 

sicura artificiale.



 Regolativa

Attenzione – Ritmo - restringimento del campo mentale.

 Sostitutiva

Il gioco è un “compagno” discreto: è disponibile, non giudica, non delude

 Dissociativa

Lo spazio e il tempo sono sospesi in una bolla anestetica

 Identitaria

Il gioco offre un copione e appartenenze (per quanto fragili)

LE FUNZIONI DEL GIOCO D’AZZARDO COME LEGAME





 Legame: regolare, riconoscere, contenere

 Setting: tempi fissi, confini, ritualità

 Relazioni: gruppo, co-presenza, reciprocità

 Ritualità alternative: corpo, camminate, sport, cucina

 Creatività: laboratori, cineforum, letture, protagonismo

 Vergogna: nominare, ricodificare, adattamento

La vera scommessa… per tutti… non è cambiare ambiente, ma: 

CAMBIARE L’AMBIENTE



BENVENUTI A RATPARK 

? la dipendenza sta nel 
ratto o nella gabbia ?

SKINNER BOX 

LA TEORIA DELLA DISLOCAZIONE





Dalla slot al feed… 

LA DIPENDENZA PROGETTATA: LA FABBRICA DELLE ADDICTION

«addiction by design»

…Stessa logica di cattura





DETERMINANTI ECOSISTEMICI DELLA SALUTE

I determinanti della salute spiegati dal modello Rainbow di Dahlgren e Whitehead (1993)

L’accesso alla 

cura rappresenta 

una piccola fetta 

dell’insieme



DIMENSIONE CULTURALE

 DIMENSIONE ETICA

 DIMENSIONE TERAPEUTICA

 DIMENSIONE POLITICA

 DIMENSIONE EDUCATIVA



«Case chiuse e colonie sono due tipi estremi di eterotopia e se si pensa, dopotutto, che la nave è un frammento di 

spazio galleggiante, un luogo senza luogo, che vive per se stesso, che si autodelinea e che è abbandonato, nello 

stesso tempo, all'infinità del mare e che, di porto in porto, di costa in costa, da una casa chiusa all'altra, si spinge 

fino alle colonie per cercare ciò che esse nascondono di più prezioso nei loro giardini, comprendete il motivo per cui 

la nave è stata per la nostra civiltà non solo il più grande strumento dello sviluppo economico, ma anche il più 

grande serbatoio d'immaginazione. La nave è l'eterotopia per eccellenza. Nelle civiltà senza battelli i sogni 

inaridiscono, lo spionaggio rimpiazza l'avventura, e la polizia i corsari.»
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CONSIGLI DI VISIONE E LETTURA

Il nastro bianco

Regia di Michael Haneke

Un film potente e disturbante che esplora l'origine del male e della violenza latente in una comunità rurale 

tedesca prima della Prima Guerra Mondiale.

Un’indagine sulle radici culturali e morali dell’autoritarismo.

Anatomia di una depressione

Articolo di Laura Antonella Carli

Una riflessione lucida e profonda sulla natura della depressione, non solo come patologia individuale, ma come 

espressione di un malessere sociale diffuso.

"La depressione è un cortocircuito tra ciò che si è e ciò che si pensa di dover essere."

La trappola del consumismo

Clip video – Nova Lectio

Un’analisi chiara e divulgativa sulle dinamiche del consumismo moderno e sugli effetti psicologici e culturali che 

esso genera.

Un invito a riconsiderare il nostro rapporto con desiderio, identità e felicità.




